
 

ANNEX I: MEMÒRIA TÈCNICA D'IMPACTE SOCIAL 2026 (VINACAE) 

ACTIVITAT SOCIOEDUCATIVA I SUPORT INTEGRAL AMB FINANÇAMENT 100% PRIVAT 

 

1. Lideratge en Convivència, Prevenció de l'Assetjament i Educació Digital 

• 100 Formacions Pedagògiques d'Impacte Dual: Intervencions directes que han cobert tant l'alumnat com 

les famílies dels més de 20 centres d'Educació Primària de Vinaròs i el Baix Maestrat durant el curs 

2025/2026. 

• Estratègia Escola-Llar: Aquestes formacions no es limiten a la instrucció a l'aula, sinó que capaciten de 

forma simultània els pares i mares, assegurant que les eines de detecció i els protocols de convivència 

s'apliquin de forma coherent tant al centre educatiu com a l'entorn familiar. 

• Prevenció Integral en l'Etapa de Primària: En actuar sobre tota la comunitat educativa dels centres de 

primària, garantim que els fonaments de la convivència i l'alfabetització digital segura s'estableixin amb la 

màxima solidesa des de la base. 

• Impacte: Hem creat una xarxa de protecció real per a milers d'infants, on alumnes i famílies parlen el mateix 

llenguatge davant l'assetjament, el ciberassetjament i les conductes violentes, tot això finançat íntegrament 

per l'entitat. 

 

2. Programa de Salut Mental i Benestar Integral (Model d'Activació Psicosocial) 

• 30 Beques de Suport Especialitzat i Acompanyament Directe: Intervenció d’alt impacte destinada a 

adolescents de Vinaròs que presenten perfils de vulnerabilitat psicosocial. No és un ajut puntual, sinó una 

cobertura integral de risc. 

• Excel·lència Tècnica i Abordatge Biopsicosocial: Mitjançant una metodologia pionera, combatem els tres 

grans eixos de la crisi juvenil actual: la degradació de la salut mental, el sedentarisme crònic i les conductes 

disruptives. 

• Metodologia de Neuroregulació: Utilitzem un model que fusiona el suport psicològic professional amb 

l'activació física tutoritzada. Aquesta sinergia actua com una eina de neuroregulació i és clau per a 

l'autoregulació emocional de l'adolescent. L'objectiu final és revertir l'aïllament social, fomentar la 

resiliència i dotar el jove d'un marc d'estabilitat que l'administració, sovint col·lapsada, no pot oferir amb 

aquesta immediatesa. 

 

3. Àrea de Capacitació Pedagògica i Ètica Esportiva (Projecte de Continuïtat +4 anys) 

• Més de 100 Tallers de Pedagogia Esportiva Aplicada: Intervencions tècniques als clubs de Vinaròs 

enfocades a transformar l'esport base en un entorn de seguretat i valors. 

• Transferència de Ferramentes Tècniques per a Equips Tècnics: Dotem els entrenadors i coordinadors de 

protocols d'actuació i eines de gestió de grups. Ens centrem en la resolució de conflictes al vestidor, el 

lideratge positiu i la detecció primerenca de conductes de risc o assetjament entre iguals. 

• Capacitació per a Famílies i Entorn Social: Oferim eines tècniques de "parentalitat positiva en l'esport" per 

a les famílies dels clubs. L'objectiu és proporcionar estratègies de desescalada de la violència a les grades, 

gestió de l'expectativa d'èxit i acompanyament emocional proactiu des de casa. 

• Unitat d'Assistència Emocional a Peu de Camp: Servei setmanal de suport professional on els joves 

esportistes gestionen l'ansietat i la frustració. Aquesta presència constant permet una coordinació directa 

entre l'equip tècnic de l'entitat, els entrenadors del club i les famílies, consolidant una estructura de 

protecció real i permanent que porta més de quatre anys protegint l'esport base de la nostra ciutat. 

 



 

4. Programa de Justícia Educativa i Optimització de Competències Cognitives 

• Dotació de 20 Beques d'Intervenció Especialitzada: Oferim un contingent de 20 beques de suport 

psicopedagògic destinades a alumnes d'Educació Primària de Vinaròs que presenten dificultats en 

l'adquisició de la lectoescriptura i la comprensió lectora. Aquestes beques representen una oportunitat 

d'intervenció immediata per a les famílies que més ho necessiten. 

• Abordatge de les Dificultats Específiques de l'Aprenentatge (DEA): Mitjançant una metodologia 

pedagògica d'avantguarda, corregim els dèficits d'aprenentatge en les fases crítiques del desenvolupament. 

Actuem sobre l'arrel de problemes cognitius que, si no es tracten amb rigor, constitueixen l'avantsala del 

fracàs escolar i l'exclusió social. 

• Garantia d'Equitat Social i Igualtat d'Oportunitats: Aquest programa assegura que el ple desenvolupament 

de les habilitats lectores i cognitives de l'infant no sigui un privilegi dependent dels recursos econòmics de 

la seva família. Amb aquesta iniciativa, VINACAE garanteix una igualtat d'oportunitats real des de la base 

del sistema educatiu, assegurant que cap infant de la nostra ciutat quedi enrere per motius socioeconòmics. 

5. Ecosistema de Divulgació Multimèdia i Comunicació amb Valors 

• Producció de Continguts Socioeducatius (Xarxa de Pòdcasts): Hem impulsat una línia editorial pròpia 

centrada en el benestar integral. Mitjançant pòdcasts especialitzats, abordem àrees com l'educació 

emocional, la consciència social, l'esport base i el benestar animal (com a eina de foment de l'empatia i el 

civisme). Aquest contingut és un recurs pedagògic obert per a tota la ciutadania. 

• Democratització de la Visibilitat Esportiva (Retransmissions de Proximitat): Actuem com a altaveu de 

l'esport base de Vinaròs i comarca. El nostre servei de retransmissions trenca la invisibilitat dels clubs petits, 

posant el focus en el talent jove amb una narrativa basada en el respecte. 

• Model de Sostenibilitat Digital: Oferim un sistema híbrid de cobertura: 

o Retransmissions 100% Gratuïtes: Per a esdeveniments d'especial interès social o entitats sense 

recursos. 

o Beques Parcials de Coresponsabilitat: On l'entitat col·laboradora aporta una quota mínima de 

sostenibilitat i VINACAE beca la resta de la producció tècnica. 

• Impacte: Generem una comunitat digital informada i amb valors, cobrint buits informatius que les 

institucions locals ignoren. 

6. Balanç de Sostenibilitat i Auditoria de Retorn Social 

• Eficiència Pressupostària i Cost Zero per al Contribuent: Inversió Pública Requerida: 0,00 €. El model 

operatiu de VINACAE garanteix que ni un sol euro de l'erari públic s'hagi destinat a aquestes partides, 

assegurant que la protecció del menor no suposi cap càrrega impositiva per als ciutadans de Vinaròs i el 

Baix Maestrat. 

• Independència Institucional i Model de Coresponsabilitat: El finançament és 100% privat, basat en 

l'autogestió i en acords de coresponsabilitat amb els agents civils col·laboradors (mitjançant quotes de 

sostenibilitat social i preus populars). Aquesta llibertat financera ens permet actuar amb la immediatesa 

que la seguretat dels joves exigeix, sense dependre de bloquejos administratius ni subvencions 

condicionants. 

• Impacte i Capil·laritat Social (Més de 3.000 Beneficiaris): Durant el curs 2025/2026, l’entitat ha prestat 

assistència professional directa a més de 3.000 persones. 

o Nota d'abast: Cal subratllar que aquesta mètrica computa exclusivament la intervenció tècnica, 

presencial i directa. L’impacte digital derivat de la nostra xarxa de pòdcasts i retransmissions 

esportives —que genera una audiència massiva i constant— queda exclòs d'aquesta xifra, 

representant un valor afegit de divulgació que multiplica exponencialment la nostra incidència 

social a la xarxa. 

"VINACAE és el resultat de més de vuit anys de voluntariat ininterromput; una prova sòlida que la societat civil, quan 

actua amb independència i valors, és capaç de construir solucions allà on els altres només veuen procediments." 
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